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EL CUERPO: EL TEMPLO DEL DIOS VIVIENTE 
 

 

La Palabra de Dios declara: “...porque vosotros sois el templo del Dios viviente, como Dios dijo: Habitaré y andaré en 

ellos, y seré el Dios de ellos, y ellos serán mi pueblo.” 2 Cor. 6:16. Completa este estudio para aprender el propósito de 

tu Templo del Cuerpo, la penalidad por abusar de él y el plan sencillo de Dios para su restauración. 

 

Las Cuatro Verdades Fundamentales Respecto al Templo del Cuerpo   
    1) ¿Qué frase interesante usa Pablo para comunicar la idea de que los hombres y mujeres son el lugar de habitación 

del Espíritu de Dios? 1 Cor. 3:16 

 

 

Nota: Pablo hace la importante pregunta “¿No sabéis que sois templo de Dios?” La palabra griega para “templo” aquí 

es naos (3845) que significa “habitar, lugar sagrado, templo”. Trece veces en los Evangelios esta misma palabra es 

usada para describir el Templo judío en Jerusalén (Mat. 23:25; 27:51; Luc. 1: 21,22) pero Jesús usó esta misma palabra 

para referirse a su cuerpo Juan 2:19-21. Los judíos tropezaron sobre el significado de sus palabras ya que ellos no 

entendieron que ambos, el “edificio” y nuestros “cuerpos” son diseñados para el mismo propósito, el de ser lugar de 

habitación para el Espíritu de Dios. 

 

 

    2) Qué idea sobria expresó Pablo respecto al trato de nuestros templos corporales “sagrados”? 1 Cor. 3:17 

 

 

Nota: La lectura alternativa para “violare” que se encuentra en muchas notas marginales de la Biblia es “destruyere”. 

Pablo hace claro que cualquiera que destruye su templo corporal ( y no se arrepiente ) será destruido en el lago de 

fuego. Note que el castigo mencionado no es la consecuencia natural de algún proceso enfermizo. La Biblia no dice: “Si 

alguno violare el templo de Dios, la enfermedad destruirá al tal”; dice que Dios destruirá al tal. La Biblia es clara que 

aquellos que se destruyen a sí mismos a través del alcohol y la fornicación  no serán salvos a menos que se arrepientan  

1 Cor. 6: 9, 10; Apo. 21: 8. El abuso de tu cuerpo es una ofensa capital. 

 

 

    3) Qué pregunta hace Pablo de manera que los creyentes cristianos entiendan que sus cuerpos no les pertenecen? 

Copia abajo 1 Cor. 6: 19 

 

 

 

Nota: Mucha gente erróneamente cree que ELLOS son los poseedores de sus propios cuerpos. Es por eso que ellos 

sienten que pueden comer lo que quieran, vestirlo de cualquier manera a ellos les gusta, maltratarlo a voluntad a través 

de actividades deportivas, agujerearlo, tatuarñlo o con cirugía alterarlo de cualquier manera que ellos deseen. Pero la 

Biblia pregunta: “¿O ignoráis... que no sois vuestros?”. Pablo dice: “...edificio de Dios sois” 1 Cor. 3: 9. Una persona 

responsable pintaría, alteraría, dañaría o pondría otro combustible el carro que le fue prestado sin el consentimiento del 

dueño. Pablo continúa en 1 Cor. 6: 20 explicando que hemos sido comprados “por precio”. 

 

    4) Ya hemos visto que las Escrituras enseñan que: A) El Espíritu de Dios mora en este cuerpo. B) Aquellos que 

contaminan este cuerpo serán destruidos. Y C) Nuestros cuerpos no nos pertenecen. ¿Cuál es la cuarta verdad 

fundamental respecto al templo del cuerpo que encontramos en la última parte de 1 Cor. 6: 20? 

 

 

 

Nota: Pablo dice ya que el Espíritu Santo está “en ti”, ya que no te perteneces a ti mismo, ya que comprados sois por 
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precio debemos “glorificar pues a Dios” en vuestro cuerpo y en vuestro espíritu. Cuando usamos nuestros cuerpos para 

glorificarnos a nosotros mismos le robamos la gloria a Dios. La ropa ajustada y reveladora, excesivo maquillaje y 

joyas, aún la exhibición ostentosa de proezas físicas atrae la atención hacia el hombre corrupto. El hombre cristiano que 

sigue el modelo del manso y humilde Jesús, se vestirá y se conducirá de una manera que no atraerá la atención indebida 

hacia sí mismo. Al pronunciar las palabras de Dios, el hacer las obras de Dios, al adoptar la disposición de negación 

propia de la cruz, sus vidas expresarán el sentimiento de Jesús cuando El dijo en referencia a Dios: “Yo te he 

glorificado en la tierra...” Juan 17: 4 

 

 

La Lucha de Satanás en Contra del Templo de Dios 
    5) Qué actividad supuestamente debía tomar lugar en la casa de Dios – el presente edificio del Templo? Sal. 5: 7 

Nota: El Templo literal construido por el pueblo Hebreo de acuerdo a las especificaciones de Dios fue para el propósito 

expreso de adoración. De igual manera, a cada uno de nosotros le ha sido dado un cuerpo físico para que nuestra mente 

y espíritu moren en él. Todas las facultades del hombre – física, mental y espiritual – deben ser empleadas en la 

adoración de nuestro Creador. No solo nuestra naturaleza espiritual, sino también nuestros pensamientos, nuestro 

hablar, nuestros labios, estómagos y los músculos de la espalda deben ser usados para dar gloria y adoración a Dios  

1 Cor.10: 13  

 

    6) En tiempos bíblicos, qué hacían los enemigos de Dios para detener la verdadera adoración a Dios que tomara lugar 

en su Templo? Sal. 74: 4, 7 

 

 

Nota: A través de la historia de la nación judía, Satanás obró a través de sus agentes para derribar el santuario de Dios y 

destruirlo (2 Rey. 25: 8-10). Los ejércitos merodeadores clamarían con gritos de batalla. Ellos señalarían sus diferentes 

compañías con sus banderas (insignias). Los hombres más valientes llevarían troncos pesados hasta las puertas de 

madera de la ciudad para ponerlas a fuego (Jue. 9: 48, 49; Sal. 74: 5). Con el Templo derribado en ruinas humeantes la 

verdadera adoración diseñada para llevarse a cabo fue interrumpida. 

 

    7) Cuando Nabucodonosor destruyó el Templo construido por Salomón, ¿Qué hizo él con algunos de los vasos 

usados anteriormente en la adoración a Dios? 2 Rey. 25: 13-15; Dan. 1: 1,2 

 

 

Nota: Después que Nabocodonosor profanó el templo, él se llevó algunos de los vasos del Templo y los colocó dentro 

de la casa de su dios, para ser usados en la falsa adoración. De igual manera, cuando Satanás toma el control de nuestro 

Templo Corporal, él lo profana, después se apodera de algunos (o todos) de sus órganos para ser usados en la 

adoración a él. Muchos usan sus pulmones como lugar para quemar el incienso de la nicotina a Satanás. Otros 

derraman libación (una ofrenda líquida) de alcohol en sus vasijas estomacales y del hígado. Otros usan sus talentos 

musicales, habilidades como escritor y otras facultades y destrezas para sí mismos. Estos “vasos” permanecen bajo el 

control  del enemigo hasta que son redimidos por el poder de Dios. 

 

El Plan Básico para la Restauración del Templo 

 

  
    8) ¿Qué gran líder militar Dios levantó para derribar a Babilonia y reconstruir su Templo? Dan. 5: 30,31; Dan. 6: 28; 

Isa. 44: 28 

 

 

Nota: Dios nunca se propuso que su Templo permanecería en ruinas. El siempre hace planes para su restauración. El 

envió a Ciro para derribar a Belsasar y el reino de Babilonia. Ciro el persa era el general del ejército de Darío el medo. 

Después de Darío, un corto reinado de dos años, Ciro ascendió al trono. Dan. 6: 28; Dan. 10: 1. Fue a Ciro a quien Dios 

había señalado para abrir las puertas dobles de Babilonia. Isa. 45: 1-3 y a quien el mandato fue dado de reconstruir 

Jerusalén y colocar el fundamento del Templo. Cada cristiano que ha permitido que el enemigo profane su Templo 

Corporal debe de hacer la obra de Ciro. Ellos deben libertar su Templo Corporal del control de Satanás. Con toda una 

lucha con el “Yo”, ellos deben comenzar el proceso de reconstrucción y restauración. Así como Ciro restauró los vasos 

capturados previamente para la reconstrucción del Templo, nosotros debemos cooperar con Dios en la obra de 

restauración de los variados órganos del cuerpo para el servicio de Dios. Esd. 1: 7-11; Esd. 5: 13-15. 

 

 

    9) Años después que el Templo de Jerusalén fue reconstruido, cayó en una situación de mal estado ¿Qué ordenó el 

buen rey Exequias debería de ser hecho al Templo descuidado? 2 Cro. 29: 3, 15, 16 
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Nota: Las puertas del Santuario terminaron quebradas y “selladas”. Toda clase de “inmundicia” (basura y desechos) se 

habían acumulado en los terrenos del Templo. Esto hizo necesario que la edificación fuera limpiada y reparada por los 

hombres asignados  a su manejo. De igual manera, el Templo Corporal que ha caído fuera del servicio de Dios debe se 

limpiado y reparado. La “inmundicia de la carne” 2 Cor. 7: 1, debe ser purificada al estimular la actividad de los 

órganos de eliminación. Con unos cambios apropiados en el estilo de vida podemos incrementar naturalmente la 

actividad del colon, riñones, piel y pulmones. La obra de reconstrucción que debe tener lugar en nuestros tejidos puede 

ser asistida al obtener de 8 a 9 horas de descanso apropiado en un sitio silencioso y oscuro, una mejor nutrición a través 

de más frutas frescas, vegetales, nueces, semillas y leguminosas y un programa sistemático de ejercicios aeróbicos y de 

resistencia progresiva. 

 

 

 

    10) ¿Cuál fue el propósito original y único para el lugar de su morada? Exo. 40: 33-35; 2 Cro. 5: 13  

 

 

 

Nota: Cuando el Tabernáculo construido por Moisés y el templo construido por Salomón fueron inicialmente 

terminados fueron llenos con una luz extremadamente luminosa y sobrenatural. La gloria celestial era un símbolo del 

maravilloso carácter de Dios y la respuesta de Dios fue de llegar cerca de él y describirle su propio carácter a Moisés 

Exo. 33: 18; 34: 4 –8. Cuando Moisés tuvo una visión más clara del carácter de Dios él fue llevado directamente a una 

adoración profunda de corazón. Dios se propone volver a juntar, limpiar y restaurar el Templo Corporal de cada persona 

para que finalmente llena a cada persona con su carácter divino. El desea nuestra salud física, sea sólida para que El 

pueda hacernos: “fuertes, misericordiosos, piadosos, tardos para la ira, y grande en benignidad y verdad... 

perdonadores”. Esta transformación espiritual es imposible mientras tengamos constituciones quebrantadas, vasos 

sanguíneos tapados, órganos enfermos y mentes nubladas. 

 

  


